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Descrizione del corso 

Il corso di Filosofia Online nasce dall’esigenza di restituire ai ricercatori della vita e ai credenti 

inquieti la funzione originaria della filosofia: essere una bussola per l’esistenza. Questo percorso 

si propone di nutrire la dimensione del «soggetto pensante» nel ricercatore di senso 

contemporaneo. Non ci limiteremo a studiare la storia delle idee, ma trasformeremo l'eredità del 

pensiero in una risorsa viva. Attraverso la lente della riflessione filosofica, i partecipanti 

impareranno ad abitare consapevolmente la complessità del presente, trasformando lo stupore in 

una chiave di lettura privilegiata per interpretare il mondo. 
 
 
 

Obiettivi formativi 

L’obiettivo centrale non è la mera trasmissione di nozioni, ma l'attivazione di una vera e propria 

metodologia dello sguardo. Al termine del percorso, lo studente sarà in grado di: 

− Risvegliare un'inquietudine feconda: trasformare la ricezione passiva delle informazioni in una 

ricerca attiva di significato, imparando a interrogare la realtà con uno sguardo critico e curioso. 

− Sperimentare lo "sguardo doppio": integrare i grandi concetti filosofici con i nodi del 

quotidiano (arte, tecnologia, legami sociali) per una riflessione "portatile" e immediatamente 

applicabile, sperimentando la circolarità tra astrazione e concretezza. 

− Promuovere la cultura del dialogo: abitare il pluralismo attraverso una dialettica dell'ascolto, 

in cui l'incontro tra prospettive diverse diventa un modello per affrontare la complessità delle 

relazioni umane. 

− Esplorare l'apertura al Mistero: coltivare una razionalità aperta che sappia confrontarsi con le 

domande ultime sulla finitudine e la trascendenza, integrando la dimensione della fede come parte 

viva e integrante del cammino umano. 

 

 

Destinatari:  

Il percorso è rivolto a un pubblico che avverte l'esigenza di una formazione integrale che nutra non solo 

l'intelletto, ma anche l'agire quotidiano. È uno spazio pensato per laici, giovani, catechisti, animatori, 

operatori pastorali e religiosi, ma anche per tutti coloro che, pur non avendo un titolo accademico in 

materia, desiderano affrontare le domande del presente con rigore e profondità. 

 

Non è richiesta alcuna preparazione filosofica pregressa: il corso è aperto a chiunque sia alla ricerca di 

un'ecologia della mente per ritrovare l'armonia tra pensiero, sentimento e vita, trasformando la curiosità 

intellettuale in una bussola per la cittadinanza attiva e l'esperienza di fede. 

 

 

 



 

Metodologia 

L'esperienza dello Sguardo Doppio. 

Il corso non si sviluppa come una lezione tradizionale, ma come un laboratorio immersivo della durata 

di quattro ore, strutturato per trasformare il concetto in esperienza di vita attraverso una dinamica di 

approfondimento e risonanza. 

 

− Atto I: La radice (2 ore) – Inquadrare lo sguardo. In questa prima fase, si tracciano le 

coordinate del problema filosofico delineando i concetti chiave e l’eredità del pensiero. È il 
momento della fondazione teorica, in cui si impara a dare un nome alle questioni più profonde 

dell’esistenza. 

 

− Atto II: L’Eco (2 ore) – Far risuonare la realtà. Nel secondo momento, le sfide lanciate nella 

prima parte vengono messe a confronto con la contemporaneità. Attraverso il cinema, la 

letteratura, le dinamiche sociali e l’esperienza religiosa, la filosofia smette di essere un'astrazione 

per diventare uno strumento di lettura del presente, animato da dibattiti e un dialogo aperto e 

continuo. 

 

 

Itinerario Accademico 
 

 

Blocco I: Il risveglio (settimane 1-7) 

Obiettivo: passare dalla routine allo stupore. Rompere l'inerzia del quotidiano. 

 

 

 

Blocco II: Lo specchio (settimane 8-15) 

Obiettivo: esplorare il mistero della propria identità. Chi sono io realmente? 

 

Settimane Tema del Blocco Atto I Atto II 

8-10 Il Corpo 
Il dualismo anima-corpo e 

l'unità della persona. 

La cultura del fitness, la 

malattia e la corporeità. 

11-13 La Libertà 
Siamo liberi o programmati? Il 

libero arbitrio. 

Le dipendenze moderne, la 

pubblicità e il "poter 

scegliere". 

Settimane Tema del Blocco Atto I Atto II 

1-3 La Domanda 

Cosa significa pensare? Dal 

mito al logos e lo stupore 

originale. 

La dittatura delle risposte 

rapide e il valore del silenzio. 

4-5 La Verità 
Possiamo conoscere la realtà? 

Oggettività vs Soggettività. 

Fake news, social media e la 

ricerca dell'onestà. 

6-7 La Bellezza 
L'estetica come porta della 

verità. L'ordine del cosmo. 

L'arte contemporanea, la fede e 

la bellezza nel quotidiano. 



Settimane Tema del Blocco Atto I Atto II 

14-15 La Maschera 
Identità e autenticità nella storia 

del pensiero. 

L'io digitale 

(Instagram/TikTok) e la 

perdita del volto. 

 

 

Blocco III: L'Altro (settimane 16-23) 

Obiettivo: scoprire che l'"io" esiste solo in relazione a un "noi". 

 

Settimane Tema del Blocco Atto I Atto II 

16-18 L'Amore 
Eros, Philia e Ágape. La 

filosofia dell'incontro. 

La fragilità dei legami attuali e 

la solitudine. 

19-21 La Giustizia 
Cos'è il giusto? La politica come 

etica del bene comune. 

La Dottrina Sociale, la povertà 

e la responsabilità civile. 

22-23 Il Conflitto 
L'alterità: vivere con chi pensa 

diversamente. 

Dialogo interreligioso e 

polarizzazione politica. 

 

 

Blocco IV: L'orizzonte (settimane 24-30) 

Obiettivo: affrontare le domande ultime e aprirsi alla trascendenza. 

 

Settimane Tema del Blocco Atto I Atto II 

24-26 Il Dolore 
Il problema del male e la 

sofferenza nella filosofia. 

L'accompagnamento, la 

resilienza e il senso del limite. 

27-28 La Morte 
La finitezza come maestra di 

vita. L'essere-per-la-morte. 

Il lutto nella cultura dello 

scarto e la speranza. 

29-30 Dio 
La ragione aperta al Mistero. È 

razionale credere? 

La testimonianza, la mistica e 

il laico nel mondo attuale. 

 

 

 

Equipe docente: 

 

 

 

 

Coordinatore: Jesús M. Rodríguez Morales 

 

Professori invitati:  

Mario Lupoli 

Carlotta Ciarrapica 

Giuseppe Rinaldi  

Roberto Grigoletto  

Giannicola Maraglino 

 
 



 

 

Struttura operativa: 

  

 

Altre informazioni 
 

 

 

Costi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Durata totale: 120 ore (30 settimane) 
 

Sessioni settimanali: 4 ore, suddivise in due blocchi da 2 ore ciascuno. 

 

 

       

Cadenza: una lezione pomeridiana settimanale (giovedì), dall’8 ottobre 2026 al 27 maggio 2027 

 

Ore di lezione: 15.00-19:00 

 

Al termine del corso si rilascia un attestato di partecipazione 

 

Iscrizioni: dal 1° luglio al 16 ottobre 2026 

La domanda di iscrizione, unitamente alla fotocopia della carta d’identità e del codice fiscale e 

alla ricevuta del versamento della tassa di partecipazione, deve essere inviata all’indirizzo 

servizifacolta@seraphicum.org  

 

 

       

Tariffa a persona: € 600,00 annuali 

Rateizzazione: 50% della quota all’iscrizione, saldo entro il 31 gennaio 2027. 

 

 

 

mailto:servizifacolta@seraphicum.org


 

I SEMESTRE 

 
 

I SETTIMANA – 8 ottobre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

I: Il Risveglio La Domanda Atto I: La Radice (Teoria) Jesús Rodríguez (C) 

I: Il Risveglio La Domanda Atto II: L'Eco (FIL Pratica) C. Ciarrapica (P5) 

 
 

 

 

II SETTIMANA – 15 ottobre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

I: Il Risveglio La Domanda Atto I: La Radice (Teoria) Jesús Rodríguez (C) 

I: Il Risveglio La Domanda Atto II: L'Eco (FIL Pratica) C. Ciarrapica (P5) 

 
 

 

 

III SETTIMANA – 22 ottobre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

I: Il Risveglio La Domanda Atto I: La Radice (Teoria) Jesús Rodríguez (C) 

I: Il Risveglio La Domanda Atto II: L'Eco (FIL Pratica) C. Ciarrapica (P5) 

 
 

 

 

IV SETTIMANA – 29 ottobre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

I: Il Risveglio La Verità Atto I: La Radice (Teoria) M. Lupoli (P2) 

I: Il Risveglio La Verità Atto II: L'Eco (FIL Pratica) R. Grigoletto (P3) 

 
 



 

 

 

 

V SETTIMANA – 5 novembre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

I: Il Risveglio La Verità Atto I: La Radice (Teoria) M. Lupoli (P2) 

I: Il Risveglio La Verità Atto II: L'Eco (FIL Pratica) R. Grigoletto (P3) 

 

 

 

VI SETTIMANA – 12 novembre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

I: Il Risveglio La Bellezza Atto I: La Radice (Teoria) G. Maraglino (P4) 

I: Il Risveglio La Bellezza Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Rinaldi (P1) 

 

 

 

 

VII SETTIMANA – 19 novembre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

I: Il Risveglio La Bellezza Atto I: La Radice (Teoria) G. Maraglino (P4) 

I: Il Risveglio La Bellezza Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Rinaldi (P1) 

 

 

 

VIII SETTIMANA – 26 novembre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

II: Lo Specchio Il Corpo Atto I: La Radice (Teoria) G. Rinaldi (P1) 

II: Lo Specchio Il Corpo Atto II: L'Eco (FIL Pratica) M. Lupoli (P2) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

IX SETTIMANA – 3 dicembre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

II: Lo Specchio Il Corpo Atto I: La Radice (Teoria) G. Rinaldi (P1) 

II: Lo Specchio Il Corpo Atto II: L'Eco (FIL Pratica) M. Lupoli (P2) 

 

 

 

X SETTIMANA – 10 dicembre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

II: Lo Specchio Il Corpo Atto I: La Radice (Teoria) G. Rinaldi (P1) 

II: Lo Specchio Il Corpo Atto II: L'Eco (FIL Pratica) M. Lupoli (P2) 

 

 

 

 

XI SETTIMANA – 17 dicembre 2026 

 
Blocco Tema Atto Docente 

II: Lo Specchio La Libertà Atto I: La Radice (Teoria) R. Grigoletto (P3) 

II: Lo Specchio La Libertà Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Maraglino (P4) 

 

 

 

 

XII SETTIMANA – 7 gennaio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

II: Lo Specchio La Libertà Atto I: La Radice (Teoria) R. Grigoletto (P3) 

II: Lo Specchio La Libertà Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Maraglino (P4) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

XIII SETTIMANA – 14 gennaio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

II: Lo Specchio La Libertà Atto I: La Radice (Teoria) R. Grigoletto (P3) 

II: Lo Specchio La Libertà Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Maraglino (P4) 

 

 

 

 

XIV SETTIMANA – 21 gennaio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

II: Lo Specchio La Maschera Atto I: La Radice (Teoria) C. Ciarrapica (P5) 

II: Lo Specchio La Maschera Atto II: L'Eco (FIL Pratica) Jesús Rodríguez (C) 

 

 

 

 

II SEMESTRE 

 

 

XV SETTIMANA – 28 gennaio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

II: Lo Specchio La Maschera Atto I: La Radice (Teoria) C. Ciarrapica (P5) 

II: Lo Specchio La Maschera Atto II: L'Eco (FIL Pratica) Jesús Rodríguez (C) 

 

 

 

 

XVI SETTIMANA – 4 febbraio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

III: L’Altro L’Amore Atto I: La Radice (Teoria) M. Lupoli (P2) 

III: L’Altro L’Amore Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Maraglino (P4) 

 

 



 

 

XVII SETTIMANA – 11 febbraio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

III: L’Altro L’Amore Atto I: La Radice (Teoria) M. Lupoli (P2) 

III: L’Altro L’Amore Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Maraglino (P4) 

 

 

 

 

XVIII SETTIMANA – 18 febbraio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

III: L’Altro L’Amore Atto I: La Radice (Teoria) M. Lupoli (P2) 

III: L’Altro L’Amore Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Maraglino (P4) 

 

 

 

 

XIX SETTIMANA – 25 febbraio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

III: L’Altro La Giustizia Atto I: La Radice (Teoria) C. Ciarrapica (P5) 

III: L’Altro La Giustizia Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Rinaldi (P1) 

 

 

 

 

XX SETTIMANA – 4 marzo 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

III: L’Altro La Giustizia Atto I: La Radice (Teoria) C. Ciarrapica (P5) 

III: L’Altro La Giustizia Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Rinaldi (P1) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

XXI SETTIMANA – 11 marzo 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

III: L’Altro La Giustizia Atto I: La Radice (Teoria) C. Ciarrapica (P5) 

III: L’Altro La Giustizia Atto II: L'Eco (FIL Pratica) G. Rinaldi (P1) 

 

 

 

 

XXII SETTIMANA – 18 marzo 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

III: L’Altro Il Conflitto Atto I: La Radice (Teoria) R. Grigoletto (P3) 

III: L’Altro Il Conflitto Atto II: L'Eco (FIL Pratica) M. Lupoli (P2) 

 

 

 

 

XXIII SETTIMANA – 8 aprile 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

III: L’Altro Il Conflitto Atto I: La Radice (Teoria) R. Grigoletto (P3) 

III: L’Altro Il Conflitto Atto II: L'Eco (FIL Pratica) M. Lupoli (P2) 

 

 

 

 

XXIV SETTIMANA – 15 aprile 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

IV: L'Orizzonte Il Dolore Atto I: La Radice (Teoria) G. Maraglino (P4) 

 

IV: L'Orizzonte Il Dolore Atto II: L'Eco (FIL Pratica) R. Grigoletto (P3) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

XXV SETTIMANA – 22 aprile 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

IV: L'Orizzonte Il Dolore Atto I: La Radice (Teoria) G. Maraglino (P4) 

 

IV: L'Orizzonte Il Dolore Atto II: L'Eco (FIL Pratica) R. Grigoletto (P3) 

 

 

 

XXVI SETTIMANA – 29 aprile 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

IV: L'Orizzonte Il Dolore Atto I: La Radice (Teoria) G. Maraglino (P4) 

 

IV: L'Orizzonte Il Dolore Atto II: L'Eco (FIL Pratica) R. Grigoletto (P3) 

 

 

 

XXVII SETTIMANA – 6 maggio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

IV: L'Orizzonte La Morte Atto I: La Radice (Teoria) G. Rinaldi (P1) 

 

IV: L'Orizzonte La Morte Atto II: L'Eco (FIL Pratica) C. Ciarrapica (P5) 

 

 

 

XXVIII SETTIMANA – 13 maggio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

IV: L'Orizzonte La Morte Atto I: La Radice (Teoria) G. Rinaldi (P1) 

 

IV: L'Orizzonte La Morte Atto II: L'Eco (FIL Pratica) C. Ciarrapica (P5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

XXIX SETTIMANA – 20 maggio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

IV: L'Orizzonte Dio Atto I: La Radice (Teoria) M. Lupoli (P2) 

 

IV: L'Orizzonte Dio Atto II: L'Eco (FIL Pratica) Jesús Rodríguez (C) 

 

 

 

XXX SETTIMANA – 27 maggio 2027 

 
Blocco Tema Atto Docente 

IV: L'Orizzonte Dio Atto I: La Radice (Teoria) M. Lupoli (P2) 

 

IV: L'Orizzonte Dio Atto II: L'Eco (FIL Pratica) Jesús Rodríguez (C) 

 

 

 


