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PROGRAMMA 

 

- Introduzione 

 

1. La Santità 

1.1 La Santità nella Sacra Scrittura 

1.2 Antico testamento 

1.3 Nuovo Testamento 

1.4 Il Martirio 

1.5 La Santità secondo i Padri 

1.6 La Santità secondo il Concilio Vaticano II 

1.7 La dimensione Teologica della Santità 

 

2. Figure di santità  

2.1 San Benedetto da Norcia  

2.2 San Bernardo di Chiaravalle  

2.3 San Domenico di Guzman  

2.4 San Francesco d’Assisi  

2.5 Santa Chiara d’Assisi  

2.6 Santa Caterina da Siena  

2.7 Santa Teresa d’Avila  

2.8 San Giovanni della Croce  

2.9 Santa Teresa di Lisieux  

2.10 San Pio da Pietrelcina  

 

 

 



BIBLIOGRAFIA UTILIZZATA 

 

 

Oltre alle dispense da parte del docente, si può consultare la seguente bibliografia:  

 

 
BERNARD A., Teologia spirituale, Cinisello Balsamo 2002. 

 

BORRIELLO L., La vita spirituale del cristiano. Una proposta per oggi, Saggi di teologia 96, Milano 

2022. 

 

DE SALIS M., Concittadini dei santi e familiari di Dio. Studio storico-teologico sulla santità della 

Chiesa, Roma 2009. 

 

RUIZ, F., Le vie dello Spirito. Sintesi di teologia spirituale. Bologna 1999. 

 

V. CRISCUOLO - C. PELLEGRINO - R. SARNO (a cura di), Le Cause dei Santi, Città del Vaticano, 

2018. 

 

WAAUMAN, K., La spiritualità, forme, fondamenti, metodi, Brescia 2007. 

 

 

N.B. Inoltre, il docente suggerirà di volta in volta la bibliografia riguardante la sezione sulle Figure 

di santità. 

 

 

 

 

 

 


